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ACQUA ZAMPILLANTE

Foglio di meditazione per amici e collaboratori delle Apostole della Vita Interiore
IL CAMMINO DELLA MISSIONE

“...L’anno scorso all’aeroporto O’Hare |'aereo venne bloccato; intendo dire completamente
bloccato dalla neve per due giorni e due notti. Io ero la. Anzi, devo precisare una cosa.
Il nostro aereo fu l'ultimo ad atterrare. E poi annunciarono che non soltanto eravamo
bloccati perché non partiva pit neppure un volo, ma che non potevamo lasciare
"aeroporto a causa della tempesta di neve. Eravamo bloccati nell’aeroporto.
C’era gente che andava in giro urlando alle hostess: «lo devo partire subito! Devo andare a
Cincinnati!...».
Ma oltre questa gente che urlava e pretendeva di andarsene immediatamente c’era anche
una donna straordinaria. Fece il giro delle madri che viaggiavano con i bambini piccoli:
«Mi lasci i suoi figlioli... Ho sempre desiderato di diventare maestra d’asilo e ora apriro un asilo.
Raccontero una storiella... e intanto lei potra andare a bere qualcosa e a prendere qualcosa da
mangiare».
E avreste dovuto vedere quella donna all’aeroporto, con tutti quei bambini intorno che
ascoltavano le sue storie. Era la stessa situazione, la stessa tempesta di neve. Qual era la
differenza tra quelli che urlavano e la donna che aveva creato un asilo? Una scelta, ecco
qual era. Una scelta incredibile, meravigliosa, magica, personale.”

(LeoBuscaglia Vivers, Amare, Capirsi, pag, 206 Amoldo Mondatori Editore)

...E TU COSA AVRESTI FATTO?

Chissa quante volte, durante la giornata, ti capita di trovarti in situazioni in cui puoi scegliere
liberamente di assumere un atteggiamento piuttosto che un altro. Scegliere, cio¢, di cogliere in un
avvenimento apparentemente spiacevole cio che ¢’¢ di positivo per te e per gli altri. Si tratta della
scelta coraggiosa di chi scopre che il missionario ¢ colui che guarda gli uomini e gli avvenimenti
con gli occhi di Dio. Solo Lui, infatti, ¢ capace di scrutare tutto in profondita e di scorgere, negli
abissi pit immensi, tesori preziosi.

Si tratta di guardare oltre 1’apparenza delle cose e leggervi dentro il messaggio che Dio ha per
I’uomo. Non sempre pero risulta facile “guardare oltre”, perché cid che cade sotto 1 nostri sensi ci
investe con la forza dell’evidenza. Se ci fermiamo a riflettere, pero, scopriamo che c’¢ un’altra
realta evidente: quella dell’interiorita. Ricordi? Dicevano di Gesu: ”Non ¢ questi il figlio del
falegname?” (Mt 13,55). Ed era vero, lo era veramente ma c’era in Lui qualche cosa di piu che era
invisibile agli occhi umani. L’adultera del Vangelo di Giovanni (Gv 8) non era veramente
un’adultera? Si lo era. In lei pero c’era quell’umilta che solo gli occhi di Gesu hanno potuto vedere.
Il ladrone, poi, era veramente un ladrone, un peccatore, ma Gesu non si ferma all’apparenza e
guarda il cuore dell’uomo.

Gesu stesso ha vissuto un’esperienza davvero terribile: la crocifissione e la morte. Agli occhi di chi
si ¢ fermato all’apparenza, Gesu ¢ apparso veramente un fallito, un perdente, tanto che alcuni si



sono fatti beffa di lui scuotendo il capo e dicendo: “Tu che distruggi il tempio e lo ricostruisci in tre
giorni, salva te stesso! Se tu sei Figlio di Dio, scendi dalla croce!” (Mt 27,40).

Anche noi, come discepoli di Gesu, vogliamo imitarlo e imparare a leggere la realta in un modo
nuovo, diverso. Dovremmo imparare a leggere i segni che Dio ci invia in ogni momento, proprio
per insegnarci ad “andare oltre”. Saremo probabilmente scherniti come Gesu; c¢i prenderanno per
pazzi o insensibili quando di fronte ad un evento spiacevole riusciremo a rimanere sereni e
aiuteremo gli altri ad esserlo. Spesso ci sentiremo dire dai nostri amici € conoscenti: “...ma non ¢ la
figlia di... E allora perché si mette a parlare di Gesu, perché viene a farci la predica?... Come fa a
non disperarsi di fronte a questo avvenimento?... E insensibile... ¢ fanatica... ¢ saccente...” e via
dicendo.

La missione dunque ¢ un rischio. Rischio di “ perdere la faccia” davanti ad alcuni, di essere
considerati dei “diversi”. La missione ¢ mettersi in gioco. La missione ¢ essere un altro Gesu!

Da oggi prova a “guardare oltre” chiedendoti in ogni avvenimento: “Cosa c¢’¢ di buono in questa
situazione? Come posso sfruttare positivamente questo evento? Che mi sta dicendo Gesu in questo
avvenimento? Come posso aiutare gli altri a non scoraggiarsi?”.
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Ricordo che qualche anno fa mi capito di dover partire per una missione in Sicilia.

Eravamo in treno stipate in una cuccetta, con un caldo asfissiante. Mancava 1’aria e per di piu il
treno era appena entrato a bordo del traghetto. Dai nostri finestrini a pochi centimetri si vedeva solo
I’interno della nave, come fossimo circondate da un muro.

Era notte, ma non si riusciva a dormire. Bagnata di sudore decisi di uscire nel corridoio del treno:
“Li...”, pensai, “ trovero un po’ piu d’aria...”. Macché! Anche li dai finestrini, altro non si vedeva
che muro! Ad un certo punto una di noi si mise seduta sulla cuccetta e un po’ assonnata esclamo:
“...Che bello... avevo sempre sognato di viaggiare in una cuccetta... e ora il Signore mi ha
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esaudito!”. “Cosa?!”, pensai irritata: “ Noi stiamo morendo di caldo e lei si ritiene fortunata?...”.

Oggi, a distanza di anni, mi rendo conto che in ogni momento il Signore ci fa dei doni: basta saperli
cogliere. Non ¢ ingenuita questa, ma Sapienza, quella che ci fa scorgere ad ogni istante che Dio ¢
vicino a noi, anche... in una cuccetta accaldata!

IN QUESTO MESE PREGHIAMO PER...
* Giovanni Paolo II che il 16 Ottobre celebrera il XXV di Pontificato.

* Tiziana, Michela ed Elena, che stanno vivendo I'entusiasmante esperienza dell’apertura
della nuova casa in Kansas e per Clara che ha iniziato la sua vita comunitaria e apostolica
ad Induno Olona.

* Chiediamo l'intercessione di Maria in questo mese a lei dedicato, affinché ricompensi e
benedica tutti i benefattori materiali e spirituali della Comunita.

APOSTOLE DELLA VITA INTERIORE

via Gran Bretagna 20/2 — 00196 Roma tel/fax 068081064; avi.roma@libero.it
Via Foscarini, 14 - 21056 Induno Olona (VA) tel 0332203444 avi.induno@]libero.it

Le meditazioni sono disponibili anche sul sito: www.apostolevitainteriore.it



