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ACQUA ZAMPILLANTE

Foglio di meditazione per amici e collaboratori delle Apostole della Vita Interiore

IL CIELO BACIA LA TERRA

2 Marzo 2001. Una telefonata inaspettata dall’ltalia ci dice: “E’ morto Nicola”. E’ una
giornata molto triste. Conoscevo Nicola da quando avevamo 11 anni. Siamo cresciuti insieme ed
era per me il piu’ caro amico al di fuori della comunita’.

Normalmente non sono nostalgica. Sono qui negli U.S.A. da cinque anni e non mi manca
I’Italia, ma quel giorno avrei desiderato essere a Roma, avrei voluto aver 1I’opportunita’ di vedere
Nicola, di essere vicino alla sua famiglia. L.’oceano ci divideva.

La sera di quel 2 marzo avremmo dovuto iniziare una missione parrocchiale con la Messa e
piu’ tardi con un discorso il cui titolo era: Chiamati alla gioia”. Come parlare di gioia in quel
momento in cui il mio cuore era prostrato nella tristezza?

Sono le 2 di pomeriggio e ci mettiamo in macchina per raggiungere la Parrocchia che ci
accogliera’. E” molto freddo fuori e una vera e propria bufera di neve ci coglie di sorpresa. Perfino
il tempo partecipa al nostro stato interiore.

Arriviamo a Messa trafelate ed in ritardo. Appena entrata in Chiesa mi ritorna alla mente
cio’ che mio papa’, molti anni fa, prima di partire per il Cielo, aveva detto a tutti noi riuniti attorno
al suo letto in ospedale: "non vi preoccupate, vi saro’ piu’ utile di la’- e lo diceva indicando il
cielo — che di qua — indicava la terra — «.

Queste parole mi erano rimaste impresse nella memoria e mi avevano spinto ad andare a
Massa quotidianamente. L’Eucarestia, dono che il mio papa’ considerava cosi’ prezioso tanto da
“profittarne* ogni giorno, era diventato per me il mio punto di incontro anche con lui. Sapevo che
quanto piu’ mi sarei avvicinata a Gesu’, tanto piu’ mi sarei avvicinata al mio papa’.

Nel momento della consacrazione, all’epiclesi, ¢ come se il tetto della Chiesa si
spalancasse. Con la discesa dello Spirito Santo, tutti gli Arcangeli, tutti gli Angeli e tutti i nostri
parenti e amici che ci hanno preceduto in Cielo celebrano con noi I’Eucarestia. La Chiesa e’
“affollata™! Il Cielo bacia la terra .

E’ questo pensiero che quel famoso 2 di Marzo mi ha dato una consolazione incredibile. La
pace di Gesu’ ha davvero trasformato la tristezza in autentica gioia. Sapevo che Nicola era i’ con
me ed ero consapevole che dopo tanta sofferenza sperimentata nella sua vita, finalmente era con
Gesu’.

Se anche tu hai provato la tristezza a motivo di una persona cara che ti ¢’ venuta a mancare,
se senti il vuoto e la fugacita’ della vita, ti invito ad abbracciare Gesu’ Eucarestia. Riposati sul suo
cuore e in Lui ritroverai persino tutti i tuoi cari.

Gesu’ e’ il Capo del Corpo Mistico che e’ la Chiesa e quindi ricevere Gesu’ Eucarestia significa in
un certo senso , incontrare in Lui il resto del corpo, tutta ’'umanita’.



Nutriti dell’Eucarestia piu’ spesso nella tua settimana. In Lui riscoprirai una comunione
speciale ed intensa con tutti gli abitanti della terra o del Cielo.
Ci sono molti modi per comunicare tra di noi: tramite la presenza fisica, per telefono, via e-mail
ecc., ma il piu’ intimo, profondo ed autentico e’ sicuramente ““ via Eucarestia “.

Passa il tuo tempo con Gesu’... presente nel Santissimo Sacramento, offri per i tuoi amici e
per tutti coloro che Dio ti ha messo sul cammino il Sacrificio di Gesu’ nella Santa Messa, usa del
dono immenso delle indulgenze che la Chesa dispensa per poter aiutare le anime in Purgatorio. Loro
un giorno aiuteranno te.

Gesu’ asciughera’ tutte le tue lacrime.

In Lui il Cielo bacia la terra.

IN QUESTO MESE PREGHIAMO PER...

# Coloro che soffrono per la dipartita dei loro cari, perche’ trovino conforto nell’Eucarestia.
# Per la pace nel mondo e per tutti coloro che sono vittime della violenza e del terrorismo.

# DPerche’ questo nuovo anno accademico sia ricco di frutti spirituali in ogni luogo dove gli
Apostoli e le Apostole della Vita Interiore operano.

La meditazione di agosto e’ a cura di Loredana
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