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ACQUA ZAMPILLANTE

Foglio di meditazione per i”’Collaboratori della vostra gioia” - A.V.1.

I mille volti dell’amore
DIO E BELLEZZA

Mi hai sedotto e mi sono lasciato sedurre...( Ger 20, 7)

Canticchiare canzoni che amo, strimpellare la chitarra, decorare qualche torta, a questo si riducono le
mie capacita artistiche. Certamente, come potete vedere, non sono un’artista, ma devo ammettere che la
bellezza mi rapisce il cuore, mi affascina ed attrae.

Come non gioire di fronte allo splendore di un’aurora che sorge intiepidendo il fresco di un mattino in
montagna?

Come non esser presi da un tramonto meraviglioso su una spiaggia solitaria e selvaggia?

Come non rimanere senza fiato nel contemplare il firmamento del cielo in una notte oscura di
mezz’estate?

Come non rimanere stupiti osservando la varieta di colori e forme nel regno minerale, vegetale e
animale?

Al sesto giorno, secondo il racconto biblico del primo capitolo della Genesi, Dio creod 1’essere umano,
uomo e donna, a sua immagine e somiglianza.

L’uomo e la donna sono il coronamento della creazione, sono “cosa molto buona”.

Giovanni Paolo II, in una Lettera agli artisti, afferma: “Nel rivelare che quanto aveva creato era cosa
buona, Dio vide anche che era cosa bella. La bellezza ¢ in certo senso 1’espressione visibile del bene,
come il bene ¢ la condizione metafisica della bellezza”.

Non c’¢ nulla di piu bello dell’essere umano, ma oserei dire di pit: non ¢’¢ nulla di piu bello dell’azione
della Grazia di Dio in un’anima.

E questo cio che mi seduce di piti e mi lascia senza parole.

Nella mia vita ho incontrato tante persone che posso definire davvero “belle”: familiari, consorelle,
confratelli, amici, ecc.

Vivendo a Roma per molti anni, ho avuto tante volte 1’opportunita di incontrare il Papa Giovanni Paolo
II. Ricordo in modo particolare un’occasione unica.

8 Settembre del 2000.La comunita desiderava una benedizione speciale per I’imminente inizio della
missione negli Stati Uniti. Ci hanno invitate a partecipare alla S.Messa nella cappella privata del
Pontefice.

Padre Salvatore, il nostro fondatore, ha avuto il privilegio di concelebrare con il Papa. La comunita ha
animato con canti la celebrazione. Personalmente ho avuto 1’onore di leggere la prima lettura della
S.Messa. E stato molto edificante vedere il Papa, a due metri di distanza da me, assorto, “sprofondato”
(come direbbe il santo Curato d’Ars) in preghiera mentre la Parola di Dio veniva proclamata.

Dopo la celebrazione Giovanni Paolo II ha incontrato individualmente ciascuno di noi. Ancora di piu,
nel suo sguardo profondo rivolto verso ogni persona, si poteva cogliere qualcosa di celeste, come se ci
guardasse, ma al tempo stesso contemplasse gia il cielo.

Non ci sono parole adatte ad esprimere la bellezza di quello sguardo!

Piu recentemente, nel mese di Luglio, una nostra carissima amica, Chiara Menestrina, ¢ venuta a
trovarci. E una giovane donna piena di gioia e di vita, provata dal dolore, ma vittoriosa nell’amore.

E realmente una donna bella dentro e fuori.



Ogni volta che la incontro ¢ come se ricevessi un’iniezione di coraggio e di speranza.

Nel suo bellissimo libro, Crudele, dolcissimo amore, (se non lo avete letto vi consiglio di farlo), parla
della sua storia e di come e dove trova la forza per vivere in pienezza, nel dolore e nella fatica di una
malattia che non perdona, la gioia di Cristo.

Ad un’amica scrive: “Vedi, per me “credere” non significa “perche-non-mi resta-altro-da-fare”, ma
vivere una realta concreta, non qualcosa che e scritto in ‘polverosi’ed antichi libri di storia. Ho
scoperto che si puo vivere un Vangelo “vitale” capisci? Qualcosa che puoi sperimentare direttamente
tu, sulla tua pelle senza apparire bigotto o fuori tempo. Non c’e niente di piu moderno di questo. Solo
bisogna avere il coraggio di provarci. Credimi non é “roba da donnette”. Alle volte ci vuole un
coraggio da leone a seguire il messaggio di Cristo. Non puoi adattarlo secondo quello che ti va in quel
momento in una sorta di religione fai-da-te. O lo segui in tutta la sua interezza e allora, un po’ alla
volta, penetrandolo, lo capisci meglio, altrimenti resta qualcosa di arido, di formulette che non danno
nulla. Ti ho spaventato? Scusami, ma su questo non posso bleffare, é una cosa troppo importante per
me”.

Incontrare queste “belle” persone e vedere come la loro vita sia piena d’Amore, mi fa desiderare sempre
piu di “farmi bella” o meglio di “farmi fare bella”, di frequentare spesso D’istituto di bellezza piu
economico ed efficace del mondo: Gesu Eucarestia.

Questa ¢ la cosmesi che voglio addottare. Voglio imparare ad amare attaccandomi alla Sorgente
dell’ Amore e della Bellezza .

Le persone sono piu belle quanto piu amano.

Maria, tu che sei la donna piu bella di tutti i tempi perche sei colei che piu ha amato, aiutami a farmi
sedurre dall’Amore.

“In un mondo senza bellezza — anche se gli uomini non riescono a fare a meno di questa parola e 1’hanno
continuamente sulle labbra, equivocandone il senso — in un mondo che non ne ¢ forse privo, ma non ¢
piu in grado di vederla, di fare i conti con essa, anche il bene ha perduto la sua forza di attrazione,
I’evidenza del suo dover-essere adempiuto; e I’'uomo resta perplesso di fronte ad esso e si chiede perche
non deve piuttosto preferire il male... In un mondo che non si crede piu capace di affermare il bello, gli
argomenti in favore della verita hanno esaurito la loro forza di conclusione logica” (H. UrsVon
Balthasar, La percezione della forma,vol 1 di Gloria, Milano, 1985, p. 11).

E in questo mondo che vorrei essere amore come santa Teresina dice, cosicché la Bellezza venga
riscoperta e con essa il Bene e la Verita, nella mia vita, nella tua e in quella di tutti gli esseri umani.

Che tu ed io possiamo dire un giorno con il profeta Geremia: “Mi hai sedotto Signore ed io mi sono

lasciato sedurre”.
La meditazione di dicembre é a cura di Loredana

L’angolo del proposito: Passero un po’ di tempo in adorazione davanti al Santissimo per “fare la mia cura di bellezza” e
cerchero di pensare durante la giornata a come amare in concreto le persone con cui ho piu a che fare.
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