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  Ester: amica di Dio e amica degli uomini 
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Come un prisma riflette in miriadi di colori l'unico colore della luce, così gli amici di Dio riflettono 

ognuno un aspetto particolare della magnificenza di Dio. Ester è l'amica che irradia sul mondo lo 

splendore della Bellezza di Dio. 

Ognuno di noi ha tanti amici, ma ci relazioniamo con ciascuno seguendo modalità diverse. Ogni 

amico ha la capacità di tirare fuori da noi caratteristiche diverse. Lo stesso avviene per gli amici di 

Dio. 

Ester è l'amica che a Dio tira fuori la Bellezza. Con lei Dio si relaziona comunicandole il suo 

splendore. Ecco perché anche Ester è così bella: riflette quella bellezza che contempla. 

La Bellezza ha un forte potere di attrazione. Non c'è persona, neppure la più rude, che non sia 

attirata dalla bellezza di un bambino, dalla grazia di una donna, da un bel sorriso o da un bel 

gesto di bontà. 

La bellezza di una buona notizia ha il potere di rilassare tanti volti, così come un bellissimo 

paesaggio attira lo sguardo di tutti, soprattutto se stanchi e stressati. 

 

Ester può 

introdurci 

nell’esperienza 

della bellezza di 

Dio 

La bellezza ha un potere terapeutico sul nostro animo. Ciascuno di 

noi ha il suo "angolo", che considera bello, in cui si rifugia quando ha 

bisogno di rilassarsi. 

La parola “Bello” significa: ciò che per aspetto esteriore o per qualità 

intrinseche provoca impressioni gradevoli. 

Se bello vuol dire questo, allora Ester, nella sua relazione con Dio, 

sperimentava queste impressioni gradevoli. 

Avete mai sperimentato la Bellezza di Dio? Avete mai riposato in 

essa?  

Ester amica di Dio e amica degli uomini, può introdurci 

nell'esperienza della Bellezza di Dio. Può indicarci i segreti per poterla 

vedere e gustare.  

 

“Tu, Dio, nostro Re! Tu sei giusto!” (Ester 5). 

Quella che di solito sperimentiamo è una preghiera di domanda,  

 

I grandi amici di Dio 

Libro di 

Ester 
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oppure di ringraziamento, al massimo di intercessione, ma quasi mai viviamo la preghiera di lode. Cos'è? E' 

quella preghiera in cui  percepiamo la bellezza di Dio e la esaltiamo, la amiamo. 

Questa bellezza ci procura gioia, senso di pace, di pienezza. Ci fa respirare, addirittura, armonia. Stai dicendo 

che non sai lodare? A lodare si impara lodando. Comincia ad esprimere a Dio il desiderio  che hai di vedere la 

sua bellezza e poi prova a cantare le sue meraviglie. Agli inizi può essere difficile, ma dopo un po' diventa 

spontaneo e ti rendi conto che quella preghiera ha aperto i cieli e ora vedi l'immagine di Dio. E lodarlo, a 

questo punto, diventa facile. 

Diventando amici di Ester si sperimenta che la bellezza di Dio non è qualcosa di sdolcinato e inutile. E' invece 

forte, capace di rendere forti e di operare meraviglie.  

Dio infatti: 

- ha dato vigore e determinazione a Ester, che ha messo in pericolo la sua vita pur di salvare un popolo; 

- e la bellezza propria di Ester, che ha ricevuto in dono da Dio, ha avuto il potere di riconquistare il cuore del     

Re Assuero, che si era raffreddato e allontanato da quello della Regina. 

 

Invito tutti a diventare amici di Dio e di Ester. Invito a conoscere questa splendida Regina soprattutto: 

- coloro che sentono il desiderio di percepire a Bellezza di Dio e di riposarsi in essa; 

- le donne che sentono il cuore del loro amato un po' lontano e amerebbero riconquistarlo. 

 

  

 

 

La buona notizia che 

voglio annunciare questo 

mese è: 

 

 

“Ti lodo perché mi hai 

fatto come un 

prodigio”.                       

(Salmo 138) 

La meditazione di febbraio è di Patrizia 

Contattaci 

 

* Via Gran Bretagna, 20 – 00196 Roma    

tel. 06/8081064; avi.roma@libero.it 

               * Via Foscarini, 14 – 21056 Induno Olona  

(VA)    

        tel. 0332/203444; avi.induno@libero.it 
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